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ORGANIZA

CON LA COLABORACIÓN Y APOYO
INSTITUCIONAL DE LAS SIGUIENTES

SOCIEDADES CIENTÍFICAS:

European Society of Hypertension

Sociedad Española de Diálisis y Trasplante

Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición

Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria

Sociedad Española de Medicina Geriátrica

Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria

Sociedad Española de Médicos Generales y de Familia

Sociedad Española de Nefrología

Sociedad Argentina de Hipertensión Arterial

Sociedad Española de Farmacia Comunitaria

Actividad acreditada por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias

de la Comunidad de Madrid - Sistema Nacional de Salud
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Comité Organizador

de la 19ª Reunión Nacional SEH-LELHA

Comité Local

Revisores Comunicaciones

Junta Directiva

Alberto Galgo (Madrid)

María Abad (Madrid)

Olga González-Albarrán (Madrid)

Presidenta: Nieves Martell (Madrid)

Vicepresidente: Francisco Fernández Vega (Oviedo)

Secretario: Emilio Márquez (Huelva)

Tesorero: Francisco Morales Olivas (Valencia)

Vocales:  Jacinto Espinosa (Badajoz)
  Alberto Galgo (Madrid)
  José Carlos Rodríguez (Las Palmas de Gran Canaria)
  Ernest Vinyoles (Barcelona)

Eduardo Abad (Madrid)
María Abad (Madrid) 
Rodrigo Abad (Asturias)
Carles Albadalejo (Barcelona)
Rafael Álvarez Navascués (Asturias)
Pedro Armario (Barcelona)
Alfonso Barquilla (Cáceres)
Vivencio Barrios (Madrid)
Joan Bayó (Barcelona)
Josep Bonet (Barcelona)
Leandro Bousquets (Oviedo)
Jacint Cabau (Lleida)
Alberto Calderón (Madrid)
Francesca Calero (Barcelona)
María Isabel Candelario (Badajoz)
Aleix Cases (Barcelona)
Gabriel Coll de Tuero (Girona)
Jose Manuel Cruz Domenech (Barcelona)
Mariano de la Figuera (Barcelona)

Natalia de las Heras (Madrid)
Juan Antonio Divisón (Albacete)
Mónica Doménech (Barcelona)
Carlos Escobar (Madrid)
Àngela Felip (Barcelona)
Daniel Fernández-Bergés (Badajoz) 
Patricia Fernández Llama (Barcelona)
José Antonio García Donaire (Madrid)
Francisco García Gallego (Badajoz)
Lisardo García Matarín (Almería) 
Inés Gil (Lleida)
Vicente Giner (Alicante) 
Ana Rosa González (Avilés) 
Manuel Gorostidi (Oviedo)
Raquel Hernández del Rey (Barcelona)
Francisco Hernández Díaz (Tenerife)
Luis Inglada (Valladolid)
Rafael Marín (Oviedo) 
Montse Martín-Baranera (Barcelona)

José Luis Martín de Pablos (Huelva)
Javier Martínez Martín (Las Palmas)
Vicente Pallarés (Castellón)
Isabel Pastrana (Gijón) 
Alfonso Pobes (Oviedo)
José Polo (Cáceres)
Miguel Angel Prieto (Asturias)
Gil Rodríguez Caravaca (Madrid)
Eugenio Sánchez Lopez (Cádiz)
Carlos Sanchis (Valencia) 
David Sanz (Madrid)
Julián Segura (Madrid)
Adalberto Serrano (Madrid)
Cristina Sierra (Barcelona)
Antoni Sisó (Barcelona)
Saúl Suárez (Oviedo)
Luis Vigil (Madrid)
Mª Antonia Vila (Barcelona)
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Presidentes Sociedades Autonómicas

de Hipertensión Arterial

COORDINADOR: Vicente Pallarés

Sociedad	Andaluza	de	Hipertensión	Arterial	y	Riesgo	Vascular 
Antonio Espino

Sociedad	Aragonesa	de	Hipertensión	Arterial	y	Riesgo	Vascular 
Jesús Cebollada

Sociedad	Asturiana	de	Hipertensión	y	Riesgo	Vascular 
Francisco Fernández Vega

Sociedad	de	Hipertensión	y	Riesgo	Vascular	de	las	Islas	Baleares 
Fernando García Romanos

Sociedad Canaria de Hipertensión Arterial 
José Juan Alemán

Sociedad	Cántabra	de	Hipertensión	Arterial 
Luis Alberto Vara

Sociedad	Castellano-Leonesa	de	Hipertensión	Arterial 
Najaty Suliman

Sociedad	Castellano	Manchega	de	Hipertensión	y	otros	Factores	de	Riesgo	Vascular 
Javier Nieto

Sociedad Catalana de Hipertensión Arterial 
Ernest Vinyoles

Sociedad	Extremeña	de	Hipertensión	y	otros	Factores	de	Riesgo	Cardiovascular 
Nicolás Roberto Robles

Sociedad	Gallega	de	Hipertensión	Arterial 
José Enrique López Paz

Sociedad	Madrileña	de	Hipertensión	Arterial	y	otros	Factores	de	Riesgo	Cardiovascular	(SOHMA) 
Alberto Galgo

Sociedad	Murciana	de	Hipertensión	Arterial 
José Abellán

Sociedad	Navarra	de	Hipertensión	Arterial	(SONAHTA) 
Enrique de los Arcos

Sociedad	de	Hipertensión	Arterial	y	Riesgo	Cardiovascular	del	País	Vasco	(EUSTEN) 
Jesús Manuel Morán

Sociedad	Riojana	de	HTA	y	Riesgo	Vascular 
Francisco Manuel Adán

Sociedad	Valenciana	en	Hipertensión	Arterial	y	Riesgo	Vascular 
Vicente Pallarés

Sociedad	Vasca	de	Hipertensión	Arterial	(SOVASHTA) 
Julen Ocharán
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15,30	-	16,30 MESA	CONJUNTA	DE	BÁSICA	Y	CLÍNICA:	HIPERTENSIÓN	ARTERIAL	PULMONAR.	RETOS	DE	LA	
INVESTIGACIÓN	TRASLACIONAL	Y	DE	LA	TERAPÉUTICA. (Auditorio)

 Moderadores: Alex Roca-Cusachs (Barcelona) / David Sanz-Rosa (Madrid)

	 -	Hipertensión	arterial	pulmonar	vs	hipertensión	arterial	sistémica
  Francisco Pérez Vizcaíno (Madrid)

	 -	Avances	en	el	tratamiento	de	la	hipertensión	pulmonar
  Miguel Ángel Gómez Sánchez (Madrid)

16,30	-	17,00 CONFERENCIA	SOCIO	DE	HONOR:	LA	BÚSQUEDA	DE	OBJETIVOS
	 INTERMEDIOS	EN	HIPERTENSIÓN:	UN	LARGO	Y	TORTUOSO	CAMINO. (Auditorio)
 Patrocinada por Laboratorios Kern Pharma
 Moderadores: Nieves Martell (Madrid) / Francisco Fernández Vega (Oviedo)

 Josep Redón (Valencia) 

17,00	-	17,30 CAFÉ 

17,30	-	18,30  SESIÓN	PLENARIA:	DISLIPIDEMIA	ATEROGÉNICA,	SÍNDROME	METABÓLICO,
	 CONTROL	DE	LA	PRESIÓN	ARTERIAL	Y	ENFERMEDAD	CARDIOVASCULAR. (Auditorio)
 Patrocinada por Lacer, S.A.
 Moderadores: José Luis Llisterri (Valencia) / Francisco Martínez Deben (Ferrol) 
	 -	Prevalencia	de	síndrome	metabólico	y	otras	alteraciones	lipídicas	en	los
	 	 hipertensos	españoles	incluidos	en	el	registro	CARDIORISC
  Manuel Gorostidi (Asturias)

	 -	Impacto	de	los	trastornos	metabólicos	en	el	control	de	la	presión	arterial	y	en	la
  lesión de órgano diana
  Alejandro de la Sierra (Barcelona)

	 -	Estado	actual	del	tratamiento	farmacológico	de	la	dislipemia	aterogénica	en	el	paciente
	 	 con	hipertensión	y	diabetes
  Xavier Pintó (Barcelona)

18,30	-	19,30 SESIÓN	PLENARIA:	SITUACIÓN	ACTUAL	DE	LA	MEDICACIÓN	GENÉRICA (Auditorio)
 Patrocinada por Novartis Farmacéutica y Sandoz
 Moderadores: José Mª Lobos (Madrid) / Francisco Morales (Valencia) 
	 -	Situación	actual	según	el	IMS
  Juan Tamargo (Madrid)

	 -	Industria	Farmacéutica	innovadora	y	medicación	genérica.	¿Son	compatibles?
  Joaquín Rodrigo (Barcelona)

	 -	El	papel	del	farmacéutico	en	la	prescripción	de	genéricos.	¿Es	el	adecuado?
  Paloma Pancorbo (Madrid)

19,30	-	19,45 INAUGURACIÓN.	(Auditorio)

Miercoles 26 de Marzo

0,15	créditos

0,075	créditos

0,15	créditos

0,15	créditos



Laboratorios Menarini, S.A.

AstraZeneca Diabetes

Bayer HealthCare

Daiichi-Sankyo España, S.A.

Pfizer, S.A.

AstraZeneca, S.A.

Rovi, S.A.

Alianza Boehringer-Lilly

Medtronic

Kern Pharma

Lacer, S.A.

St. Jude Medical

Esteve, S.A.

Boehringer Ingelheim, S.A.

Grupo Ferrer

Omron

Chiesi, S.A.

Cerveza y Salud

Novartis Farmacéutica

Sanofi

Laboratorios Cinfa

Sandoz Farmacéutica

Mediscan

Proyectos Hospitalarios Internacional, S.A.

Hemo Sapiens Medical

Fundación Abbott
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