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28 de septiembre  -  CONFERENCIAS  - “MUERTE SÚBITA” 
 

08:00 - 08:45 h. Entrega de acreditaciones 
 

SESIÓN INICIAL:    “PATOLOGÍA QUE CAUSA LA MUERTE SÚBITA” 
 

      Moderadores:  
          Dra. Araceli Boraita, Jefa del Servicio de Cardiología. Centro de Medicina del Deporte. CSD 

Dra. Rosario Ureña,  Miembro de la Comisión Médica del COE 
 
08:45 - 09:15 h. “Del corazón del atleta a la miocardiopatía inducida por el ejercicio y la muerte súbita” 
  Dr. Hein Heidbuchel, Dtor. Laboratorio Clínico de Electrofisiología. H.U. Gasthuisberg, Bélgica. 
 

09:15 - 09:45 h. “Canalopatías” 
  Dr. Juán Tamargo,  Catedrático de Farmacología. Universidad Complutense de Madrid 
 

09:45 - 10:15 h. “Microcardiopatías hereditarias” 
  Dr. Shanjay Sharma, Dpto.CC.Cardiovasculares, Hospital “ST.George’s” Universidad de Londres 
 

10:15 - 11:00 h. Discusión y Preguntas 
 

11:00 - 11:30 h. PAUSA CAFÉ 
 
11:30 - 11:50 h.       PRESENTACIÓN DE LAS JORNADAS 
 

 D. Alejandro Blanco, Presidente del Comité Olímpico Español 
 D. Miguel Cardenal,  Secretario de Estado para el Deporte 
 D. Rodrigo de Mesa,  Presidente de la Comisión Médica del Comité Olímpico Español 
 D. Rafael Cortés Elvira, Rector de la Universidad Camilo José Cela 

 
 
SESIÓN 2.  DEBATE CIENTÍFICO:  “DESPISTAJE DE LA MUERTE SÚBITA”  
 

Moderadores:    
    Dra. Carmen Adamuz,  Directora de la Unidad de Gestión Clínica de Cardiología. Complejo Hospitalario de Jaén 

Dr. Juan Manuel Alonso,  Miembro de la Comisión Médica del COE 
 
11:50 - 12:05 h       “¿Puede prevenirse la Muerte Súbita con despistaje?” 

             Dr. Shanjay Sharma,  Dpto.CC.Cardiovasculares, Hospital “ST.George’s” Universidad de Londres.  
 

      12:05 - 12:20 h        “Modelo de Screaning americano. La posición de Sociedades Científicas de América” 

                             Dr. Irfan M. Asif,  Profesor Adjunto y Director de Medicina del Deporte. Universidad de Tennessee. 
 

      12:20 - 12:35 h.  “Modelo de Screening de la European Society for Cardiology.” 
                      Dr. Hein Heidbuchel, Dtor. Laboratorio Clínico de Electrofisiología. H.U. Gasthuisberg, Bélgica. 
 

      12:35 - 12:50 h.  “Normativa española de despistaje de la MS dentro del reconocimiento médico deportivo”     
Dr. José Luis Terreros,  Subdirector General de Deporte y Salud.  

 

12:50 - 13:05 h. “Despistaje de la Muerte Súbita en los deportistas españoles de alto nivel”. 
  Dra. Araceli Boraita,  Jefa del Servicio de Cardiología. Centro de Medicina del Deporte. CSD 

 

13:05 - 13:35 h. Discusión y Preguntas 
 
 
SESIÓN 3.  DEBATE CIENTÍFICO:  “DESPISTAJE DE LA MUERTE SÚBITA”  
 

Moderadora:    
    Dra. Helena Herrero,  Miembro de la Comisión Médica del COE 
 

13:35 - 14:10 h. “De la muerte súbita a la promoción de la salud cardiovascular. Un reto de la década” 
  Valentín Fuster, Director General.Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares (CNIC) 
 

14:10 - 14:30 h. Discusión y Preguntas 
 
 

14:30 - 15:30 h. PAUSA ALMUERZO 
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SESIÓN 4.  “DESPISTAJE GENÉTICO DE LA MUERTE SÚBITA” 
 
Moderadora:    

Dra. Pilar Martín Escudero, Miembro de la Comisión Médica del COE 
 
15:30 - 16:00 h. “Genética en la Muerte Súbita” 
  Dr. Ramón Brugada, Centro de Genética Cardiovascular, Inst. d’Investigació Biomédica de Girona  
 
16:00 - 16:30 h. “Genética de la Muerte Súbita en ejercicio” 
  Dr. Antonio López,  Jefe Unidad de Investigación Cardiovascular, H.Clínico San Carlos,  Madrid. 
 
16:30 - 16:45 h. Discusión y Preguntas 
 
 
 
SESIÓN 5. “PREVENCIÓN SECUNDARIA DE LA MUERTE SÚBITA” 
 
Moderadores:  
    Dr. Pachi Trujillo,  Hospital Universitario Virgen Macarena de Sevilla  
    Dr. Ramón Olivé,  Miembro de la Comisión Médica del COE 
 
16:45 - 17:05 h. “Evidencia científica del uso de desfibriladores en el campo de juego y en el entrenamiento en el  
                                    Fútbol Club Barcelona.” 
  Dr. Ricardo Serra,  Esp. en Cardiología y Medicina del Deporte. H.Sta.Creu i Sant Pau. Barcelona 
  
17:05 - 17:25 h. “La evidencia científica que apoya el uso de AED en la práctica y la competencia en los EEUU”
  Dr. Irfan M. Asif, Profesor Adjunto y Director de Medicina del Deporte. Universidad de Tennessee.  
 
17:25 - 17:45 h. Discusión y Preguntas 
 
17:45 - 18:10 h. PAUSA CAFÉ 
 
 
 
SESIÓN PRÁCTICA:  “DISCUSIÓN DE CASOS CLÍNICOS” 
 
Moderadores:   
    Dr. Emilio Luengo,  Cardiólogo. Servicio de Cardiología Hospital General de la Defensa. Zaragoza. 
    Dr. Carlos Ruiz,  Miembro de la Comisión Médica del COE 
 
 
18:10 - 20:20 h. Presentación de los casos.  (5) ( 10’ presentación del caso; 10’ discusión panel; 5’ final con diagnóstico correcto.) 

  Dr. Alonso Mateos, Unidad Docente del SUMMA 112  

 
20:20 - 20:40 h. Exposición de los 2 Posters Científicos ganadores 
 
20:40 – 20:50 h. Conclusiones Finales 
 
20:50 Clausura 
 
  D. Alejandro Blanco, Presidente del Comité Olímpico Español 
  D. Rodrigo de Mesa, Presidente de la Comisión Médica del COE. 
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29 de septiembre -  TALLERES PRÁCTICOS  

 
 
           08:30 h. -  Entrega de documentación y acreditación 
 
09:00-11:30 h.  - 1ª PARTE – Realización talleres prácticos 
 
11:30-12:00 h.  - PAUSA CAFÉ 
 
12:00-14:30 h.  - 2ª PARTE – Realización de talleres prácticos 

 
 
 

A) TALLERES DIRIGIDOS A MÉDICOS 
 
Coordina y modera:   Dra. Rosario Ureña,   Miembro de la Comisión Médica del COE 

 
� TALLER Nº 1 :     “ECOGRAFÍA.”             

            Dr. Fernando Jiménez,  Facultad de Ciencias del Deporte.  Universidad de Castilla La Mancha 
           Dra. Manuela González, Jefa Servicio de Imagen y Dinámica Postural. Centro de Medicina del Deporte.  

 

            1ª Parte:    “Patología en Aparato Locomotor” 
            2ª Parte:    “Iniciación al intervencionismo ecoguiado”. 
 
 
� TALLER Nº 2:      “ ATENCIÓN INICIAL DE EMERGENCIAS A PIE DE PISTA  
                                    PARA FEDERACIONES DEPORTIVAS”  

    Dr. Agustí Ruiz, Profesor Dpto.Medicina U.A. Barcelona y Dtor. Gerente Instituto de Estudios Médicos. 
      

 

 
 

B) TALLERES DIRIGIDOS A FISIOTERAPEUTAS 
 

 

 Coordina y modera:   Dr. José Daguerre,   Miembro de la Comisión Médica del COE 
 

 
 

�  TALLER Nº 3:     “TRATAMIENTO CON RADIOFRECUENCIA EN PATOLOGÍA DEPORTIVA:  
                                      SISTEMA INDIBA ACTIV”             
       Dr. Carlos González de Vega, Director Médico Clínica MEDYR,  
 
� TALLER Nº 4:        “TRABAJO ABDOMINAL HIPOPRESIVO.   ESTABILIZACIÓN  
                                        LUMBO-PÉLVICA”        
      D. Ángel Basas,   Fisioterapeuta Real Federación Española de Atletismo. 

   
 


